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Personajes 
JULIA: pasados los 30. Joven con problemas de bulimia y dependencia emocional. 
SARITA: en los 20. Mujer camino de los 40 en crisis existencial. 

Lugar 
Una casa. 
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SARITA SE METE LOS DEDOS EN LA BOCA Y VOMITA  

JULIA SALE DEL CUARTO DE BAÑO CON UNA CAJA REPLETA DE 
MEDICAMENTOS. 

 
JULIA 
¿Qué te pasa? 
 
SARITA 
No se… me he mareado… 
 
JULIA 
Ya…. 

(MOSTRANDO LA CAJA DE MEDICAMENTOS A SARITA) 
¿Qué  es todo esto? 
 
SARITA 
Pastillas para quitarse…. 
Pero si él llama, ya nada sirve. Él es su mayor enganche. 
 
JULIA 
Y tú su mayor cómplice. ¿Cuándo viniste a buscarla? 
 
SARITA 
El día después de que te fueras. Toqué al timbre mil veces. Y al día siguiente y al otro. Pero no 
abría. Y sé que estaba dentro... 

JULIA 
¿Por qué lo sabes? 
 
SARITA 
Porque la huelo, la presiento... Su energía me atraviesa como un disparo en la cabeza. Rebeca es mi 
vampiro emocional, mi criatura de la oscuridad… 
 
JULIA 
Sarita… ¿A ti también te gusta que te castiguen? ¿No? ¿Y por qué? ¿Qué hiciste mal? ¿Qué es lo 
que hiciste tan mal? ¿Qué pasa contigo Sarita?  

(ESTAMPA LA CAJA DE MEDICAMENTOS CONTRA EL SUELO) 
 ¿Qué haces aquí todo el día metida en casa de mi hermana cumpliendo sus órdenes? ¿Qué haces 
con tu cuerpo? ¿Por qué te maltratas? ¿Por qué no te ocupas de ti en vez de preocuparte por ella?  
 
SARITA 
Porque mi amor le salvará de las garras de su ego hambriento. 
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JULIA 
Vaya película en que os habéis metido…. 
 
SARITA 
Todos no somos tan pragmáticos como tú. 
 
JULIA 
Sarita, salte de la película ahora que aún estás a tiempo. No tienes nada grave. No te lo busques. 
 
SARITA 
“No tienes nada grave… No tienes nada grave….” ¿Tú que sabes lo que yo tengo? ¡Aquí la única 
importante es la drogadicta! ¿No? Hasta tienen centros con especialistas que le reciben con los 
brazos abiertos ¡Qué suerte! ¿Y yo? ¿A dónde voy yo con mis ganas de morirme? 
A ninguna parte… Nadie comprende el asco que me da mirarme… tan sucia… tan llena de este 
sebo inmundo, del que no me puedo librar… Ojala pudiera encerrarme horas a vomitarlo todo,  a 
vomitar sangre por las heridas de mi esófago...pero no puedo… no tengo voluntad… 
 
JULIA 
¿Puedo yo ayudarte Sarita? 
 
SARITA 
¡No quiero que me ayuden! Lo único que quiero es no tener grasa en mi cuerpo. Y no quiero dar 
más explicaciones. Te he llamado porque estoy preocupada por tu hermana.  Nunca ha desaparecido 
tantos días y yo ya no tengo su llave. 
  
JULIA 
¿La has llamado al móvil? 

SARITA 
¡Claro!. El primer día no lo cogía. Pero hace dos días que tiene el móvil desconectado y eso sí que 
es extraño. 
Me da miedo que esté en el poblado, y que se quede allí. 
 
JULIA 
¿El  poblado? 
 
SARITA 
El poblado de los gitanos.Dónde se vende la Farlopa, la cocaína…. 
 
JULIA 
¿Él, vive en el poblado? 
 
SARITA 
Si, es el que da el “agua”. 
 
JULIA 
¿El que da el agua? 
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SARITA 
El que avisa a los gitanos de cuándo llega la policía. ¿Es que no ves la tele Julia? 
 
JULIA 
Que fuerte mi hermana… Educada en las monjas y criada con todas las comodidades… mira dónde 
ha ido a parar… al poblado…. 
 
SARITA 
Los poblados están llenos de cochazos de niños bien.  
Hay mucho “glamour” entre las ratas del extrarradio… 
 
JULIA 
Siempre fue un poco rara. Nunca consiguió encajar en un grupito de amigas. 
 
SARITA 
Yo soy su amiga. 
 
JULIA 
Pronto te cansarás de ser su cubo de basura.  
Yo … no sé...no sé qué es lo que tengo que hacer…. Al final cada uno elige su propio camino…Yo 
también tengo problemas y no le echo la culpa a nadie. 
 
SARITA 
¿Tú? ¿Problemas? ¿Qué problemas tienes tú? ¿Has discutido con tu novio? 
 
JULIA 
No,… aún no... 
 
SARITA 
¿Cómo que aún no? ¿Qué pasa? 
 
JULIA 
Pasa que… Estoy embarazada. 
 
SARITA 
¡Uf…! 

SILENCIO 
 
SARITA 
¿Qué vas a hacer? 
 
JULIA 
No lo sé… A mi madre la hundiría… Me acaban de ascender a jefa de sección y su sueño es que 
conquiste el mundo, que no me pase como a ella, que sus hijas le impidieron volar… 
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SARITA 
¿Pero tú quieres tenerlo? 
 
JULIA 
No lo sé…No sé por qué hago las cosas, por quién las hago ¿Por qué yo quiero? ¿O por complacer a 
los demás? Siempre he hecho lo que se esperaba de mí, crecí con la pandilla de siempre, cumplí con 
mis estudios y me dediqué a trabajar. Nunca me salí del caminito marcado, porque nunca se me 
permitió equivocarme…
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