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Miedo o soltar / Elena González-Vallinas

“¿Cuántas veces sabemos el camino y no lo seguimos? Para despedir es necesario soltar. Y cuánto 
cuesta...”  
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PRIMERA PARTE: BIENVENIDA DESPEDIDA 

1. BIENVENIDA DESPEDIDA: A y D y alguien más.  
Espacio: Interior 2. B: madre de A 

D 
¡Ya estoy!  

A 
Me voy. 

D 
(Silencio).  

A 
Me tengo que ir.  

D 
¿Te vas?  

A 
Adiós. 

D 
¡Habíamos quedado para vernos!  

A 
¿Te enfadas?  

D 
¿Te vas?  

A 
Te enfadas  

D 
Adiós  

A 
¿Te vas?  

D 
Me voy.  
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A 
¿Por qué? 

D 
Adiós. 

A 
He quedado.  

D 
¡HABÍAMOS quedado para vernos!  

A 
Tengo una conversación pendiente.  

D 
¿Tiene que ser ahora?  

A 
Ahora.  

D 
Adiós. 

A 
¿TE vas? 

D 
ME voy. 

A 
¡¿Por qué?!  

D 
¿Te espero?  

A 
No sé lo que voy a tardar  

D 
Adiós. 

A 
Te enfadas.  

D 
Adiós. 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A 
Te explico.  

D 
¡Adiós! 

A 
¡Habíamos quedado para vernos!  

B 
Veo, veo... Alta, muy alta.  

A 
¿Qué? 

B 
Alta.  

A 
Sí... Muy alta. ¡Hasta el infinito, “hasta la cima”. ¡Alta, alta, alta! Dentro de mí una escalera, dentro 
de mí una es- calera. Trepo, trepo, trepo. Y llego a. Mi cabeza y me dice. Bajo, bajo, bajo. “Alta, 
muy alta”. ¿Así? Así, claro. Tiene todo el sentido. Quiero ser muy alta. ¿Cuánto mido? ¿Y ella? Aún 
te quedan quince centímetros eres un poco bajita, ¿eh? No, no, no, no, no. Trepa, trepa, trepa. Trepa 
por dentro. “Tienes una cabeza muy bien amueblada”. Tengo una cabeza muy bien amueblada 
Trepa, trepa, trepa. Por dentro.  

B 
Hasta tus entrañas.  

A 
Me hace daño.  

B 
Hasta tus entrañas.  

A 
Entonces me tengo que ir.  

D 
¿Tiene que ser ahora?  

A 
Perdóname. 

(A se va. D sale corriendo detrás de ella. A y D congelados/as).  
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SEGUNDA PARTE: LA CONVIVENCIA  

1. LA CONVIVENCIA  

B 
No entiendo el camino si no me cruzo con nadie, si no ocurre nada, si no me dices quién soy, y para 
qué estoy aquí.  

Espacio: Cocina.  

D 
La basura huele muy mal. No hay quien aguante este olor. Además da asco cogerla. No pienso 
cogerla.  

A 
No está tan sucio. El cubo.  

C 
A mí no me huele mal.  

D 
Huele fatal. Huele mal desde hace DOS meses. Huele muy mal. ¡Huele a perro muerto!  

C 
¡Pero bueno!  

A 
Tiraste un huevo hace dos días, ¡¿qué quieres?!  

D 
Llevo tirando la basura DOS semanas. La tiraré una vez más.  

A 
Yo dejaré que lo hagas.  

C 
Perdón, estás cosas me afectan mucho.  

B 
¿Por qué te vas antes de tiempo? Deja que yo cierre la puerta primero. Así, sin MIEDO. No pasa 
nada, es algo NORMAL... Cierro, ya está, ADIÓS.  

C 
Odio las despedidas.  
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D 
Tira/ la/ BASURA  

C 
¡NO! 

A 
¿No?  

C 
Perdón.  

D 
¿Por qué NO?  

C 
No... SÉ porqué seguís con el tema. Nosotros/as seguimos sin oler nada.  

D 
Creo que es TU comida. Has echado demasiadas especias.  

C 
Me gusta la comida con especias. Me recuerda a nuestro viaje a la India.  

B 
A mí también. Me trae muchos recuerdos.  

C 
¡A que sí!  

B 
Viejos y buenos recuerdos...  

D 
¡Pues abre la ventana para que se vayan, por Dios! ¡Apestan!  

B 
Aquí el/la único/a que apesta eres tú.  

A 
Te toca a ti tirar la basura. ¿Qué ganamos con que abra la ventana?  

D 
Llevo toda la semana tirándola.  

A 
Pues ésta es la única semana que te toca tirarla.  
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B 
No me molesta el olor.  

C 
A nosotros/as tampoco.  

D 
Pues a mí me molesta una BARBARIDAD. ¡Y como MUCHO me hace viajar al VERTEDERO de 
al lado, no a la INDIA precisamente.  

B 
Si va a ser un problema el olor, lo mejor va a ser que nos deshagamos del cubo de basura y 
empecemos a tirar los desperdicios directos a la calle.  

D 
Pues yo creo que lo mejor es NO generar basura.  

A 
NO generar basura es imposible.  

D 
¡No es cierto!  

B 
TÚ generas demasiada basura (a D).  

C 
Pues yo no huelo la basura de NINGUNO/A de los/as dos.  

D 
¡Que NO lo HUELES!  

B 
Yo creo que lo mejor es que dejemos de comer tanto e invirtamos ese dinero en un oftalmólogo para 
él/ella.  

D 
Otorrinolaringólogo.  

B 
Eso. 

C 
Oye, yo NO necesito un médico. Estoy muy bien así. 

D 
Claro, como no hueles nada.  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A 
Lo que pasa es que tienes envidia.  

D 
Nada de eso, yo prefiero tener los cinco sentidos en funcionamiento.  

A 
Mentira.  

D 
Verdad. Prefiero saber que hay algo ahí podrido que no saberlo.  

C 
Pues yo prefiero no oler nada.  

D 
¿Pero tienes ojos? No me digas que no has visto el huevo deshecho resbalándose fuera de la bolsa 
de basura.  

A 
¡Yo no lo tiré!  

C 
Si no huelo no tengo necesidad de mirar.  

D 
¡Pero está ahí!  

C 
No me importa. No miro. No está. No es.  

B 
Deberíamos llamar a un endocrino, deberías comer menos.  

D 
¿Yo?  

B 
TÚ tiraste el huevo.  

D 
¡Es un huevo!  

B 
Dejaste que se resbalara por fuera de la bolsa  
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D 
¡Fue sin querer! ALGUIEN debería haberlo limpiado. ¡A quién le tocaba la cocina, a ver!  

B 
Generas DEMASIADA basura.  

D 
(Silencio).  

C 
Yo nunca he tenido que tirar un huevo podrido a la basura, ¿por qué lo tiraste?  

D 
Estaba pasado de fecha.  

C 
Ah. Estaba pasado de fecha, Nacho. (C encoge hombros).  

B 
¡Deberíamos tener un animal que se comiera la comida pasada de fecha y así no tirarla!  

D 
Me niego a cocinar huevos fritos pasados de fecha para un animal.  

C 
¿Qué animal, por ejemplo?  

B 
Cualquier animal que se comiera nuestra basura.  

C 
¡Un cerdo vietnamita!  

D 
Me NIEGO a tener un cerdo en casa. ¡Me NIEGO a tener un animal en casa! ¡Me NIEGO a 
gastarme dinero en sus CUIDADOS!  

C 
Un cerdo no necesita cuidados. ¡Solo se comerá nuestra comida!  

D 
NO pienso pasear a un cerdo por la calle.  

A 
Pues es muy cool, está de moda. En Estados Unidos toda la gente moderna tiene uno.  
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D 
Sabes que odio a los modernos. Son unos caprichosos. Derrochan el dinero en caprichos absurdos 
que luego no usan. Es como comprar un pato y echarlo a un lago cuando se hace grande. ¿Qué va a 
hacer ese pato? Siempre será un inadaptado. Es difícil adaptarse cuando eres diferente.  

C 
Pues yo QUIERO ser diferente.  

D 
¡Pues yo NO! O esa gente en Valladolid, que pasea LOBOS por el paseo Zorrilla.  

B 
Son zorros.  

D 
Pues zorros. Y luego se los da a un criador de perros. Así salen los perros hoy en día de agresivos. 
Hay que tener MUCHO cuidado cuando se elige a un miembro más de la familia.  

C 
La verdad es que yo prefiero un perro que a un cerdo. Un cerdo no puedes subírtelo a tu cama, pero 
a un perro, sí. (Abraza a Nacho).  

D 
¡Me NIEGO a que se suba al sillón de casa!  

B 
Si se va a comer tus sobras lo mínimo que puedes hacer es dejarlo que se suba a tu sillón, ¿no 
crees?  

D 
¡NI HABLAR! 

A 
Tira la basura. Eres un/a guarro/a.  

B 
Miércoles. Te toca tirarla a ti. (a D).  

D 
¡NO PIENSO meter a otro cerdo en esta jaula de locos! ¡¿Me habéis oído?! (D se va).
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